
คุณครู  ท ำงำนอย่ำงมีเป้ำหมำย



เป้ำหมำยที่คุณครูต้องกำร ?

สอนสนุก

นกัเรยีนรกั
ผูป้กครองชืน่ชม

มคีณุคา่ ภาคภมูใิจ



ข้อเทจ็จริงจำกงำนวิจัย  ปี 2553
 นร.วางแผนทีจ่ะเรยีนต่อเมือ่จบมธัยม

 มคีวามพรอ้มก่อนทีจ่ะสอบ

 สามารถสง่รายงาน/ท าการบา้นเสรจ็
ตามก าหนด

 เวลามปัีญหาในเรือ่งต่างๆ สามารถ
จดัการกบัปัญหาเหล่านัน้ได้

 จดบนัทกึ  สรปุบทเรยีน
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ข้อเทจ็จริงจำกงำนวิจัย  ปี 2553 (2)

 ครปูระจ าชัน้กระตุน้ใหน้กั เรยีน
วางแผนการเรยีน

 เมือ่มปัีญหานกัเรยีนจะบอกครู

 ผูป้กครองมสีว่นชว่ยเหลอื ใน
การจดัการเรยีนของนกัเรยีน

52%

34%

50%



สอนเพื่อเป้ำหมำย ลูกศษิย์ต้องได้ดี
นกัเรยีนทุกคนตอ้ง เรยีนใหเ้ขา้ใจในบทเรยีน

คร ู: ตอ้งตัง้เป้าหมายว่า่ เดก็ตอ้งเรยีนใหผ้า่น 
 ครคูอยดแูลเดก็อ่อน

 ใหเ้ดก็เก่งชว่ยเดก็อ่อน

 ครตูวิเดก็อ่อน

 ก าหนดการสอนมอบงานพเิศษเพิม่เตมิ 

 กระตุ้นให้นักเรียนใช้ “แปลนชีวิต”  เพ่ือช่วย
ตวัเอง



แปลนชีวิต ช่วยได้อย่ำงไร

 ก าหนดเป้าหมายในการเรยีน
ชดัเจน

 เตรยีมและสง่งานไมผ่ดิพลาด

 เตรยีมตวัสอบ อ่านหน้งสอืไดท้นั

 ผลการเรยีนดขีึน้

 ใชเ้ป็นสมดุจดบนัทกึความคดิเหน็
ต่างๆ

 ไดข้อ้คดิจากคตพิจน์ทีแ่ทรกในสมุด
เส้นทางสู่การพฒันาตน



สิ่งที่นร.จะได้รับจำกกำรใช้ แปลนชีวติ
จดัแบ่งเวลาไดด้ขีึน้
มวีนิยัในการท างาน/เล่น
มเีป้าหมายในการเรยีนชดัเจน
สรา้งการคดิเป้าหมายในชวีติได้
รูจ้กัจดัล าดบัความส าคญัในเรื่องต่างๆ
 เหน็การพฒันาของตนเอง
สรา้งความเชือ่มัน่ใหก้บัตนเอง
 เป็นคนมเีหตุและผลมากขึน้



ผลพลอยได้ของครู

ใชเ้ป็นเครือ่งมอืพฒันานกัเรยีน

สรา้ง/ผลตินกัเรยีนมคีณุภาพ

ท างานวจิยั การศกึษาได้
 จดักลุ่มนกัเรยีน ใช ้Student planner

 ประเมนิผลการพฒันา ของกลุ่มทีใ่ช ้กบัไมใ่ช้

 ศกึษาการเปลีย่นแปลง ทางคณุภาพของนร.

 ความพงึพอใจของผูป้กครองทีม่ตี่อนักเรยีน

 ผลส าเรจ็ของนกัเรยีนในการศกึษาต่อขัน้สงู



ขอให้ก ำลงัใจแด่คณุครทูกุท่ำน 
ขอบคณุ


